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Il n'y a ni fleuve ni vignes, a Chartres.
Mais un hotel-restaurant dont la cave
aux 25000 flacons 4 le pouvoir de faire
battre le coeur des amateurs de vins de
Loire : la carte du Grand Monargue as-

sume crinement sa vocation de promo-

tion des vins de Sévre et Maine, d”Anjou,

‘de Touraine, de Montlouis, de la Cote

roannaise et méme de Vendee, avec le

facétieux et indispensable Thierry

Michon, du domaine Saint-Nicolas.
«F’aime la Loire parce qi'elle a une

‘capdeité a produire de grands vins»,

explique Bertrand Jallerat, qui veille
aux destinées de institution char-
traise avec son €pouse Nathalie. Le
Grand Monarque, ¢’est un nom qui
resonne et toute une histoire. Héritier
d’'nn relais de poste bati & proximité
de la cathédrale au début du
XVIe siecle, transformé en auberge 2
Ia veille de la Révolution francaise,
puiis en hotel-restaurant, Iétablisse-

ment fl_gure dans le guide hichelin-

depuis 1900 et ne I'a jamais quitté. En
2009, la table de son restaurant gas-
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tronomique a regagné I'étoile perdue
quinze ans auparavant.

Dans le beau livre gu'ils publient
aujourd’hui, Nathalie et Bertrand Jal-
lerat ont voulu rassembler tout ce qui
fait la singularité du Grand Monar-
que : une histoire, une magie, un
nom, une atmosphére, le souvenir des
grands déjeuners du temps jadis et
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une inspiration culinaire puisce a des
sources variées. Quelques vieux me-
nus imprimés apportent la preuve
gu’on a toujours bu bon dans cette
maison. Le 12 avril 1914, les convives
se sont ainsi vu servir un vin de sei-
gneur : un corton Clos du Roy 1506.

«lln’y a pas de repas bien préparé sans
un vrai travail d'accord mets -vins »,
insiste Bertrand Jallerat.

Diner légendaire

Chaque année depuis 1983,
cet accord est particuliere-
ment soigné i Poccasion du
banquet de la Paulée, un
rendez-vous de vignerons
de Loire a I'ambiance indes-
“criptible. L'album de recet-
tes, de photographies et de
souvenirs des Jallerat fait une
large place a ce diner légendaire, na-
gutre élaboré par Jean Bardet, Alain
Senderens, Arnaud Lallement, Régis
Marcon, Michel Troisgros, Alain

Dutournier - et par Thierry Marx, cet-

te année. m

Le Grand Monarque. Une institution
chartraine, de Nathalie et Bertrand Jallerat,
Editions Menu Fretin, 224 p., 34 €.




